
港大同學會小學家長教師會 

2010-11 年度會務報告 
2010 年 9 月 1 日至 2011 年 8 月 31 日 

 
1. 組織 

本會為本校法團校董會所認可的家長教師會，並已依社團條例註冊。現有當然會員(本校現任校監、校長、副校長

及教務人員)約 70 名及普通會員(現就讀本校學生之家長，以家庭為單位)約 700 名。會員大會由全體會員組成，為

本會之最高權力機構，每年最少召開一次：去年之周年會員大會於 2010 年 11 日 5 日舉行，今年之周年會員大會定

於 2011 年 11 月 4 日舉行。 

 

甲、 2010-11 年度家長教師會常務委員 

現屆常務委員會為第四屆：家長委員於 2010 年度周年會員大會獲選及被任命，任期由 2010 年 12 月 1 日起至

2012 年 11 月 30 日止共兩年；教師委員由校長委任。常務委員會於 2010-11 年度共舉行常委會議 6 次，2010-11

年度常務委員會成員名單如下： 

 

職位 家長委員 教師委員 

主席 葉錦添 先生 (Tim Ip) – 6B 葉朗澄 及 4C 葉朗俊 家長  

副主席 施玉英 女士 (Salina Sze) –6D 李偲僡 及 2D 李睿桁 家長 吳嘉恩 副校長/ 謝煒珞 副校長 

財政 顏培玲 女士 (Cara Ngan) –6C 關凱楠 及 5B 關穎淘 家長 鍾劍峯 老師 

文書 徐慧敏 女士 (Melisa Tsui) – 6C 蕭若明 及 2B 蕭塏桐 家長  

文書 江惠芬 女士 (Tammy Kong) – 2A 莫子亨 及 2D 莫子元 家長  

委員 勞敏心 女士 (Anna Lo) –6B 陸穎僖 家長 何乃舜 主任 

委員 麥秀香 女士 (Tammy Mak) – 6A 陳俊澄 家長 鄧麗珊 主任 

委員 李秀蘭 女士 (Rainbow Lee) – 6D 麥曉瑩 家長 黄衛宗 主任 

委員 龔 俐 女士 (Beatrice Kung) – 2C 徐嘉瑩 家長 陳桂英 主任 

委員 Valentina Pereira 女士 (Tina) – 4D 蔡鈺怡 家長  

委員 葉衍全 先生 (Edward Ip) – 2D 葉智健 家長  

 

常務委員會之名譽顧問由黃桂玲校長出任。是年度的名譽核數師為張雲雪女士(3D 徐嘉鎂家長)、范蓮青女士

(3C 陳子皓家長)及 柯景綿女士(2D 李沚浠家長)；義務法律顧問為韓穎思女士(6B 江沛嫺 及 2B 江苡晴家長)。 

 
乙、 2011 年度家長校董 

家長校董及替代家長校董之選舉由本會在選舉主任協助下進行，2011 年度家長校董於 2010 年 11 月 5 日由本

校全體家長投票產生。當選之家長校董為陸勞敏心女士(6B 陸穎僖家長)，任期由 2011 年 1 月 19 日至 2012

年 1 月 18 日止；當選之替代家長校董為葉錦添先生(6B 葉朗澄 及 4C 葉朗俊家長)，任期由 2011 年 1 月 19

日至 2012 年 1 月 18 日止。 

 

2. 家教會活動 

 

於 2010-11 學年，本會之活動日程如下： 

 

2010 年 

9 月 1-5 日  「上海世博遊學之旅」- 六年級的學生及家長 

9 月 8-12 日 「上海世博遊學之旅」- 五年級的學生及家長 

9 月 10 日 敬師日活動：生果籃及敬師 eCard 

10 月 21 日  輕輕鬆兩個鐘：【同途有您倍輕鬆】 

11 月 5 日  家長學堂：余德淳先生【我們培育了港孩？】 

11 月 5 日  家教會 2010 年度周年會員大會 

11 月 5 日  家教會第四屆常務委員選舉 

11 月 5 日  2011 年度家長校董選舉 

12 月 21 日  English Carnival：攤位遊戲 



2011 年 

1 月 14 日 - 3 月 12 日  相聚黃昏後：【愛語溝通】工作坊 

1 月 15 日  親子義工活動：「青協賣旗籌款」 

1 月 25 日  陸運會：家長義工 

1 月 31 日  春節文化日：攤位遊戲 

1 月 31 日  「送虎迎兔」家長教師學生聯歡會 

2 月 18 日  書院家長講座：曾繁光醫生【Positive Upbringing】 

2 月 25 日  生命教育劇場 

3 月 4 日  生命教育劇場 

3 月 4 日   班父班母輕鬆相聚 

3 月 13 日  親子樂悠遊 

3 月 25 日  家長學堂：陳德恆先生【培養 2026 的小孩】 

4 月 2 日   敬師活動：【老師，謝謝你！】 

4 月 19 日  數學及常識日：攤位遊戲及實驗活動 

4 月 30 日  輕輕鬆兩個鐘：【親子入廚樂趣多】 

5 月 27 日  相聚黃昏後：【了解競爭優勢、迎接孩子未來】 

6 月 24 日  家長學堂：陳德恆先生【家有 E 世代】 

6 月 28 日  相聚黃昏後：【港中港小一條龍-中小學家長交流會】 

6 月 30 日  感恩活動：【心意禮物贈老師、教職員、校車司機、保姆及午膳姨姨】 

7 月 9 日  書院家長講座：陳德恆先生【e Generation Gap】 

7 月       印製「家教會簡介」易拉架及單張 

 
3. 成果、進展 

在過去的一年，我們秉持會章訂定之宗旨，在家校合作的前提下，舉辦了一系列不同形式的活動，以達至港大同學

會小學學生的最大福祉。在促進家長的個人成長以作孩子的典範、推動家長與教師之間合作以建立互信、舉辦各式

親子活動以至加强與書院家教會的聯繫和合作等方面，都取得一定的進展，成果令人滿意： 

 

甲、 促進家長的個人成長以作孩子的典範 

 

【家長學堂】- 延續過去「家長學堂」的成功舉行，我們在本學年繼續舉辦是項活動，以加強家長對親職教育

的認識、增進其對社會環境變化及青少年成長的瞭解，以至成為培養孩子終身學習的榜樣。 

 

今年的「家長學堂」除了由本會主辦以外，亦有與書院家教會合辦的「書院家長講座」。本學年共舉辦五次

活動，包括： 

1. 我們培育了港孩？ - 余德淳先生 (余德淳機構創辦人及 MQ、EQ、AQ 專家) 

2. Positive Upbringing - 曾繁光醫生 (私人執業精神科醫生) 

3. 培養 2026 的小孩–陳德恆先生 (資深教育工作者及歴任多間學校校長及副校長) 

4. 家有 E 世代 - 陳德恆先生 (資深教育工作者及歴任多間學校校長及副校長) 

5. E Generation Gap - 陳德恆先生 (資深教育工作者及歴任多間學校校長及副校長)  

每一課的講者，皆為相關範疇之表表者，故此每課都吸引過百位家長及老師參加。 

 

【輕輕鬆兩個鐘】及【相聚黃昏後】- 是兩個相類的系列活動，旨在建立家長活動的平台，每次以不同主題，

讓各位家長透過活動，互相認識、互相學習、互相支持，彼此分享經驗，發揮互助互愛的精神。除了常委的

參與，一班熱心的家長義工(部份曾接受朋輩輔導訓練)，更是這兩項活動成功籌劃和舉行的關鍵。 

 

2010-11 年度舉行的活動如下： 

輕輕鬆兩個鐘 相聚黃昏後 

2010 年 10 月 21 日 【同途有您倍輕鬆】 

2011 年 4 月 30 日  【親子入廚樂趣多】 

 

2011 年 1 月 14 日至 3 月 12 日：【愛語溝通】工作坊 

2011 年 5 月 27 日 【了解競爭優勢、迎接孩子未來】 

2011 年 6 月 28 日 【港中港小一條龍-中小學家長交流會】 



 

「輕輕鬆兩個鐘」於學校的課堂時間舉行，較適合毋需上班的全職父母參加。本年度共舉辦了兩次活動，都

是環繞著家長特別關注的主題，每次活動都有數十位家長參與。 

 

「相聚黃昏後」於黃昏或週末午後舉行，使上班的家長亦可在放工後參與，跟大家輕鬆相聚。本年度繼續舉

辦深入和密集的家長工作坊：【愛語溝通】，讓參與的家長透過課堂及個案討論，於增進家庭關係方面得益不

淺。【了解競爭優勢、迎接孩子未來】和【港中港小一條龍-中小學家長交流會】更大受歡迎，每次都有過百

位家長出席。 

 

乙、 推動家長與教師之間合作以建立互信 

在推動家校合作、建立家長與教師彼此的互信方面：我們秉承了家教會的傳統，繼續協助校方招募及聯絡家

長義工，亦委派了家長常委和招募了家長義工加入校巴服務及午膳服務兩個委員會監察相關服務。本年度繼

續舉辦敬師活動，以增進家長與教師間的情誼及建立孩子感恩的心。 

 

家長義工招募 - 在過去一年，我們招募了不少義工，包括了約 60 名常規性義工和近 300 名非常規性義工。

常規性義工包括午膳爸媽及圖書館義工，而非常規性義工包括協助學校主辦的春節文化日、English Carnival、

數常日、運動會、週年音樂會等活動及協助家教會主辦的親子旅行、家長學堂、輕輕鬆兩個鐘、相聚黃昏後

等活動的家長義工。為加強與班父班母的連繫，提升與家長義工們聯絡的効率，我們於 2011 年 3 月 4 日舉

行了「班父班母聚會」，輕鬆交流心得，並溝通了家教會對班級活動的資助計劃。各位家長義工無私的服務

精神，既為學生樹立無私奉獻的榜樣，也貫徹了家校合作的精神，本會對此非常感激。校方亦將於本會的週

年會員大會頒發義工感謝狀給家長義工。 

 

春節文化日、English Carnival 及數常日 - 是學校主辦的大型活動日，都需要大量家長義工協助主持攤位遊

戲、賣物及表演等活動。本會發揮家校合作的精神，於這三個活動協助招募及聯絡家長義工回校幫忙。當然，

活動的成功舉行，除了校方週詳的策劃、家教會的配合支持外，過百名家長義工的事前協助和活動當天回校

協助運作，都是缺一不可的。 

 

校巴服務委員會 - 常委會家長委員施玉英女士、徐慧敏女士、李秀蘭女士及葉衍全先生，代表家教會加入

校巴服務委員會，連同學年初招募的十多位義工家長，一起協助校方監察及釐定校車服務水平、審閱校車公

司(佳景)擬定的校車路線及建議來年校車服務公司之選擇等。在過去一年，校巴服務委員會盡心盡力監察及

跟進處理校車公司的服務，整體運作大致令人滿意。 

 

午膳服務委員會 - 常委會家長委員江惠芬女士、勞敏心女士、麥秀香女士及 Valentina Pereira 女士，代表家

教會加入午膳服務委員會，連同學年初招募的十多位義工家長，一起協助校方監察及釐定午膳服務水平、向

午膳供應商(滋味廚房)反映家長及學生之意見及建議來年午膳服務公司之選擇等。在過去一年，委員會與午

膳供應商定期會面，就訂餐程序、餐單款式、食物份量、工作人員服務等，表達意見；委員們更走訪其廚房，

了解其設施、運作及衛生標準等。 

 

敬師活動 - 為增進家長與教師間的情誼及建立孩子感恩的心，我們舉辦了一系列的敬師活動，包括： 

1. 【敬師日】：2010 年 9 月 10 日為香港的敬師日，家教會代表各位家長和同學，向師長們送上電子郵件

及為師長們送上生果籃，以表達對各位老師的敬意。 

2. 【老師，謝謝您！】：這是家教會第三年以這活動名稱於本校第二學期的「學習成果展示會談日」舉行

的敬師活動。2011 年 4 月 2 日為，當天我們在學校為每班建構一個大的心型「敬師展板」，由各位同

學預先或即場設計和製作「心意咭」，貼在自己班的「敬師展板」內。活動完結後，「心意咭」都分

別送到老師手上，老師們對這份驚喜都大表感激和讚賞！在此，我們向所有支持和熱心參與這活動

的家長、同學，致衷心感謝。 

3. 【心意小禮物】：於 2010 年 6 月 30 日昇旗禮上，由家教會代表各位家長和同學，向每位老師及教職員

送上心意小禮物：「甜心朱古力」一合，以表各位對老師感恩及關懷之意；同時，亦向每位校車司機、

保姆及午膳姨姨送上心意小禮物：「水瓶及小毛巾」一份，以表感恩之心。 

 

丙、 各式親子活動 

親職教育不限於家長講座，各式親子活動亦為實踐所學的好機會。故此，本會今年安排了不同類型的親子活

動如下： 

 

「送虎迎兔」家長教師學生聯歡會 - 這是家教會第一次舉行，讓家長、教師和學生們聚首一堂，一邊品嚐美

食，一邊玩遊戲和欣賞由家長、教師和學生自動請纓的特別表演的聯歡會，於 2011 年 1 月 31 日緊接着「春節

文化日」舉行。是次活動反應非常熱烈，參加人數過千，以致我們必須在禮堂以外，加開一樓活動場地，活

動才得以順利舉行。 

 



親子樂悠遊 2011 - 這是家教會一年一度的親子大旅行，是次活動於 2011 年 3 月 13 日舉行，目的地為海下灣

海洋保護區、北潭涌萬宜西壩風景區及全新國家地質公園展覽館。活動大受歡迎，報名人數 800 多人，惟活

動地點的人數有所限制，只能接受 600 人參加，對未能參加之家庭，謹此致歉。活動當日，天朗氣清，各人

盡興而歸。 

 

親子義工活動 - 今年我們招募了一次親子義工，於 2011 年 1 月 15 日參加了香港青年協會的賣旗活動。 

 

親子入廚樂趣多 - 這是「輕輕鬆兩個鐘」小組首次舉行的一個寓親子於學習的活動，邀請具豐富入廚經驗

的義工家長教授中外美食，讓父母與子女共享烹飪樂趣及努力成果。活動於 2011 年 4 月 30 日舉行，共二十

多個家庭參與，一起渡過了一個温馨愉快的星期六下午。 

 

丁、 加強與書院家教會的聯繫和合作 

港大同學會小學與港大同學會書院乃一條龍之中小學，今年我們繼續加強與書院家教會的聯繫和合作：我們

以聯校家長講座之形式，申請「家庭與學校合作活動計畫資助」，於書院合辦了「家長講座」，共有百多位中

學家長和數十位小學家長參加。今年亦再次舉辦了【港中港小一條龍-中小學家長交流會】，由「相聚黃昏後」

和「輕輕鬆兩個鐘」小組合辦，有多達 150 位小學家長參加，當天我們得到多位中學由 S1 至 S5 等不同級別

的家長幫忙，更有書院同學回校，與小學家長分享和交流了有關書院的資訊和親身經驗，使我們獲益良多！ 

 

戊、 加強推廣和記錄本會活動 

為推廣本會活動、讓現任的學生家長和新入學的學生家長對本會有更多認識，今年我們出版了「家教會簡介」

單張，除派發給本校現任家長外，更派發給參加本校「小一入學簡介會」的各位家長，更製作了「家教會簡

介」易拉架，以加強各位家長對本會的認識。 

 

4. 財務簡報 

2010-11 財政年度由 2010 年 9 月 1 日至 2011 年 8 月 31 日止。期內收入(會費、家庭與學校合作活動計畫資助、活動

收費及銀行利息等)共計港幣 161,740 元，各項活動支出共計港幣 134,214 元，收支盈餘為港幣 27,526 元。連同上年

度家教會(截至 2010 年 8 月 31 日)撥入是年度之盈餘港幣 111,253 元，合計收支賬目盈餘為港幣 138,779 元，於來年

繼續為本會之營運經費。有關詳細之財務資料，請參閱本會之財務報告。 

 

5. 總結、展望 

總結過去一年之會務，第四屆常務委員會既繼承了過去三屆的基礎，亦加強了對班活動的資助及交流。展望來年，

本校將進入十週年，我們除了繼續舉辦各項深受家長歡迎的活動，亦會全力支持及協助學校舉辦各項慶祝、反思及

總結十週年的紀念活動，並鞏固家教會這個家校橋樑，為本校學生的福 奮鬥。 

 

6. 感謝 

非常感謝各位家長和老師大力支持，踴躍參與家長教師會的各項活動；也多謝學校方面的配合和幫忙，更感激校董

會和黃桂玲校長對本會的信任和鼓勵，還有各位常務委員、活動籌委和家長義工的熱心參與和無私付出，使本會可

以排除困難、穩步成長，逐步實踐本會的理念和目標。最後，希望大家能繼續支持家長教師會常務委員會，在未來

的日子一同為我們下一代的成長而努力。 

 

 

此致 

 

各家長及教師會員 

 

港大同學會小學家長教師會 

 

 

 
 

主席   葉錦添  謹啟 

二零一一年十月二十日 


